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RUŽENEC 

 Ruženec sa opiera o Evanjelium a jeho stredobodom je tajomstvo Vtelenia a 
ľudského vykúpenia. Preto je to vonkoncom christologická modlitba. Veď 
najvlastnejšia zložka ruženca – litániové opakovanie anjelského pozdravenia „Zdravas, 
Mária“ – premieňa sa na neprestajnú chválu Kristovu. Na Krista ako na najvyššiu 
métu sa vzťahuje anjelovo posolstvo a pozdrav Krstiteľovej matky: „Požehnaný plod 
života tvojho“. Ba opakovanie „Zdravas, Mária“ je akoby osnova, na ktorej sa rozvíja 
kontemplácia tajomstiev. Lebo Ježiš, ktorý sa spomína v každom Zdravase, je ten istý, 
ktorého po poriadku predkladajú pripomínané tajomstvá ako Syna Božieho a Syna 
Panny Márie, ktorý sa narodil v betlehemskej jaskyni; ktorého matka v chráme 
obetovala; predkladajú ho ako chlapca, ktorému záleží na tom, čo patrí jeho Otcovi; 
predkladajú ho ako Vykupiteľa ľudí v smrteľných úzkostiach v Getsemanskej záhrade, 
bičovaného a korunovaného tŕním; krížom obťaženého a zomierajúceho na Kalvárii; 



ako vzkrieseného z mŕtvych, vystupujúceho do slávy Otcovej, aby zoslal dary Ducha 
Svätého. Modlitba svätého ruženca je pre každého. Je taká ľahká, že jej porozumie 
dieťa aj vzdelaný človek. Nájde v nej hlboké myšlienky, keď sa duša ponára do hĺbky 
tajomstiev. Tie nám pripomínajú život a skutky nášho Spasiteľa, Ježiša Krista, od jeho 
narodenia, pôsobenia až po víťazné vzkriesenie i oslávenie, ale i oslávenie jeho Matky. 

ÚPLNÉ ODPUSTKY SPOJENÉ S MODLITBOU RUŽENCA 

 Úplné odpustky môžu získať tí, čo sa modlia ruženec v kostole, v kaplnke alebo 
rodine, v rehoľnom spoločenstve alebo nábožnom združení. Na získanie odpustkov sa 
stanovuje: 
 1. stačí štvrtina celého ruženca, čiže päť desiatkov 
 2. k modlitbe treba pridať nábožné rozjímanie o tajomstvách 
 3. pri verejnom recitovaní treba vysloviť tajomstvá podľa zaužívaného zvyku 
 4. ak sa veriaci pripojí k recitovaniu tejto modlitby, keď sa ju modlí pápež;   
 veriaci sa môže pripojiť k tejto modlitbe aj prostredníctvom televízneho alebo  
 rozhlasového prenosu. 

ÚMYSLY APOŠTOLÁTU MODLITBY – OKTÓBER 2023 

 Úmysel Svätého Otca: Modlime sa za Cirkev, aby si počúvanie a dialóg 
osvojila ako svoj životný štýl a aby sa dala viesť Duchom Svätým do všetkých končín 
sveta. 
 Úmysel našich biskupov: Aby jednota, spoločenstvo a bratstvo všetkých 
veriacich boli vyjadrením Božej lásky v Cirkvi. 

FARSKÉ OZNAMY NA 26. TÝŽDEŇ “CEZ ROK” 

❖Máme prvopiatkový týždeň. Pozývam k sv. spovedi rodičov prvoprijímajúcich a 
birmovancov.  

❖Chorých pôjdem spovedať na prvý piatok 6.10.2023 vo Vyšnej Šebastovej a 
Severnej od 9.00 hod. a potom v Podhradíku. Chorých nahláste kostolníkom. 

❖Vo štvrtok 5.10.2023 o 18.00 hod. vo Vyšnej Šebastovej bude detská sv. omša. O 
17.30 hod. bude nácvik spevu pre deti. Účasť prvoprijímajúcich je povinná. 

❖V piatok 6.10.2023 bude sv. omša aj pre birmovancov o 18.00 hod. vo Vyšnej 
Šebastovej a po nej hneď začne stretnutie birmovancov. Účasť birmovancov na sv. 
omši a stretnutí je povinná.  

❖V M-aréne 21.10.2023 bude konferencia pre mladých a ich rodičov - Cesta k sebe. 
Priestor na hľadanie cesty medzi rodičmi a mladými. Informácie sú na plagáte vo 
Farskom liste alebo na www.zksm.sk. 

❖Farská kancelária v tomto prvopiatkovom týždni nebude. V prípade potreby ma 
kontaktujte kedykoľvek telefonicky, sms alebo emailom. El. pošta: 
vysna.sebastova@abuke.sk alebo kancelaria@farnostvysnasebastova.sk Tel. a SMS  
kontakt: 0919 165 976.  
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LITURGICKÝ PREHĽAD na 26. TÝŽDEŇ “CEZ ROK”  

Farský list – Informačný týždenník Rímskokatolíckej farnosti sv. Kataríny 
Alexandrijskej vo Vyšnej Šebastovej. Vychádza v nedeľu. Dobrovoľný príspevok   
0,10 €. Neprešlo jazykovou úpravou. Za vydanie je zodpovedný vdp. Marián Gurský, 
farár. Korešpondenčná adresa: Rím. kat. farský úrad, Vyšná Šebastová 96. Oznamy sú 
aj na www.farnostvysnasebastova.sk El. pošta: vysna.sebastova@abuke.sk alebo 
kancelaria@farnostvysnasebastova.sk Tel. kontakt: 0919 165 976.

Pondelok  
2.10.

Svätých anjelov strážcov (spomienka)

Vyšná Šebastová 18:00 hod. spoveď od 
16:00 hod. ✢ Anna, Andrej

Utorok  
3.10. Severná 17:00 hod. spoveď od 

16:00 hod. ✢ Mária Uličná

Streda  
4.10.

Svätého Františka Assiského (spomienka)

Podhradík 18:00 hod. spoveď od 
16:00 hod.

✢ František, Agnesa, 
Jaroslav

Štvrtok  
5.10.

Svätej Faustíny Kowalskej, panny (ľubovoľná spomienka)

Vyšná Šebastová 18:00 hod.
spoveď od 
16:00 hod. 

detská
✢ Peter Masaryk

Piatok  
6.10.

1. piatok

Severná 17:00 hod. adorácia od 
16:00 hod.

ZBP členov 
Ružencového bratstva

Podhradík 18:00 hod. adorácia od 
15:45 hod.

ZBP členov 
Ružencového bratstva

Vyšná Šebastová 18:00 hod.
adorácia od 
15:30 hod. 
birmovanci

ZBP členov 
Ružencového bratstva

Sobota  
7.10.

Ružencovej Panny Márie (spomienka)

Vyšná Šebastová 7:00 hod. fatimská ✢ Ladislav a Marta

Nedeľa  
8.10.

27. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ 

Severná 8:00 hod. za farnosť

Vyšná Šebastová 9:15 hod. ZBP Jaroslav  
(70 rokov života)

Podhradík 10:30 hod. ✢ Jozef, Mária, Ján, 
Anna
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