FARSKY LIST 10

17. 1I1. 2024  rocnik V.
Informacény tyzdennik rimskokatolickej farnosti
svite] Katariny Alexandrijske;j
Vy$na Sebastova

ODPORUCANIA
SVATEHO PATRA PIA
NA POSTNE OBDOBIE

. Bud'trpezlivy.

7. Mysli na ostatnych.
Uisti sa, ze sa ich tvare usmievaju.

5. Nezameriavaj sa na svoj hriech.

. Zameraj sa a premyslaj
o svojich cieloch a tuzbach.

. Pamataj, ze Jezis ta
neustale sprevadza.

. Nezabudaj na Bozie milosrdenstvo.

‘. Nestracaj nadej,
ked'je to pre teba tazke.

. Modli sa, Boh ta vzdy pocuva.

. Modlitba je najlepsi
spdsob potesenia.

. Pozeraj sa na vSetko s laskou.

: “H Saletini
; /&M Rozkvet

AKO SA SPOVEDA?

Pozdravis sa: ,, Pochvaleny bud’ Jezis Kristus!
Knaz ti odpovie: ,, Naveky. Amen. “
Potom sa prezehnas: ,, V mene Otca i Syna i Ducha Svitého. Amen. “ (nahlas)




Ty povies: ,, Spovedam sa Panu Bohu i vam, duchovny otce, Ze som od poslednej
spovede spachal tieto hriechy.

Vymenujes svoje hriechy.
Ked’ si uz iny hriech nepamatas, povies: ,, Na viac hriechov sa uz nepamdtam.

(3

Pomnik nenarodenym detom
prinasa radostnu zvest, Ze pretrhnuté puto
medzi rodi¢mi a ich potratenymi detmi mozno obnovit.

Vy$na Sebastova: nedela 17.3.2024, nedela 24.3.2024

Podhradik: utorok 19.3.2024
Severna: piatok 22.3.2024

Vtedy ti knaz povie nieCo poucné, povzbudi t'a a povie ti, o mas po svitej spovedi
urobit’ ako Ukkon pokania. Dobre si to zapamaétaj!

Potom ti knaz povie: ,, Lutuj svoje hriechy. *
A ty povies: ,, Boze moj, celym srdcom ta milujem, a preto velmi lutujem, Ze som ta
hriechmi urazil. Chcem sa naozaj polepsit’ a hriechu sa chranit. Otce, odpust mi pre
krv Kristovu. *




Vtedy ti knaz da rozhreSenie : , Milosrdny Boh Otec, ktory smrtou a
zmrtvychvstanim svojho Syna zmieril svet so sebou a zoslal Ducha Svitého na
odpustenie hriechov, nech ti sluzbou Cirkvi udeli odpustenie a pokoj. A ja ta
rozhresujem od tvojich hriechov <= v mene Otca i Syna i Ducha Svdteho. Amen. *

Ked’ knaz hovori: ,, V mene Otcai... “, prezehnaj sa.

Kiaz méze povedat , Dakujte Bohu, lebo je dobry.“ A ty povies: , Lebo jeho
milosrdenstvo trva naveky.” alebo povie: ,,Pan JeZis ti odpustil hriechy. Chod v
pokoji. “ Pod’akujes a povies: ,,S Panom Bohom!* a odides.

Umysly Apostolatu modlitby na marec - Za mucenikov dneska
Umysel Svitého Otca: Modlime sa za tych, ktori v rozlicnych kitoch sveta
riskuju svoj zZivot pre evanjelium, aby nadchli Cirkev svojou odvahou a misiondrskou
horlivostou.
Umysel nasich biskupov: Aby sme podla prikladu sv. Jozefa dokdzali vo
vSetkych okolnostiach Zivota plnit’ Boziu volu.

FARSKE OZNAMY

» Dnes je zbierka na kostoIné potreby. PBZ.

+» Hlasovaci listok na navrhy clenov kostolnej rady modZete priniest’ eSte dnes pocas
krizovej cesty o 14:00 hod.

+«» Pamiitnik nenarodenym det’om bude v kazdom kostole. V utorok na slavnost’ sv.
Jozefa bude v Podhradiku a v piatok v Severnej. Na budicu nedel'u bude opiat’ vo
Vy$nej Sebastovej.

+» Pri vstupe do kostolov st listocky, kam moZete napisat’ mend deti zo svojho okolia,
ktoré¢ zomreli pred narodenim — ¢i uz umelym potratom, alebo eSte CastejSie,
spontannym. Kazdy mo6Zze udelit’ meno aj viacerym nenarodenym det'om, o ktorych
vie. Mena deti, napisan¢ na listo¢koch, mézete vhadzovat’ do plastoveho boxu, ktory
bude umiestneny na vidite'nom mieste pri sisosi.

& Vo §tvrtok 21.3.2024 o 18:00 hod. vo Vysnej Sebastovej bude detska sv. omsa.
Nacvik spevu bude o 17:30 hod. Ucast’ prvoprijimajtcich je povinna.

% Predvel’kono¢né spovedanie v nasSej farnosti bude v piatok 22.3.2024. Spovedat’
pridu viaceri knazi. Spovedat’ budeme takto: v Severnej 16:30 - 17:00 hod.,
v Podhradiku 17:00 - 18:30 hod. a takticZ vo Vy$nej Sebastovej 17:00 - 18:30
hod. alebo do zadiatku sv. omSe. Sv. om$a vo Vysnej Sebastovej za¢ne po skonéeni
sv. spovede.

% Krizové cesty v piatok 22.3.2024 budu vo vSetkych kostoloch po sv. omSiach.

% Kto by nestihol sv. spoved’ v naSej farnosti, na Palmov( nedelu budeme eSte
spovedat’ v Niznej Sebastovej od 14:30 - 17:00 hod.

%V piatok 22.3.2024 bude sv. spoved’ a omSa aj pre birmovancov o 18:30 hod. vo
Vysnej Sebastovej a po nej bude krizové cesta birmovancov.

%V nedelu 24.3.2024 o 14:00 hod. vo vSetkych kostoloch sa krizova cestu
predmodlievajl rodiny za nenarodené deti.

«» Farskd kancelaria v tomto tyzdni nebude. V pripade potreby ma kontaktujte
kedykol'vek telefonicky, sms alebo emailom. El. poSta: vysna.sebastova@abuke.sk
alebo kancelaria@farnostvysnasebastova.sk Tel. a SMS kontakt: 0919 165 976.
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LITURGICKY PREHLAD na 5. POSTNY TYZDEN

Pondelok
18.3.
SVATEHO JOZEFA, Zenicha preblahoslavenej Panny Marie
(slavnost’)
Ultgr;k Severna 17:00 hod. + Jozef
o Podhradik 17:00 hod. za farnost’
Vys$na Sebastova | 18:00 hod. ZBP pre Jozefov

Streda

20.3. Vys$na Sebastova | 18:00 hod. + R}l.d()lf :

(1. vyrocie smrti)
Stvrtok s "

213, v & . _ . pre rodinu
VySna Sebastova | 18:00 hod. detska Neifakovi a Nosalovi
spoved’, krizova cesta - birmovanci

. . spoved’ od ZBP pre Gcastnikov
. Severna 17:00 hod. 16:30 hod. | oktdbrovej poboznosti
Pratok d’ od - Jaroslav, J4
223, . . spoved’ o aroslav, Jan,
Podhradik 18:30 hod. 17:00 hod. AlZbeta Repkovi
vz & . . spoved’ od ,
VyS$na Sebastova | 18:30 hod. 17:00 hod. -+ Jozef Hudak
Sobota

23.3. Vy$na Sebastova | 8:00 hod. < Viktor Baca

PALMOVA (KVETNA) NEDEDI’A - NEDEI’A UTRPENIA PANA
Nedela | vysna Sebastova | 8:00 hod. ZBP Dal}¥ela

24.3. (60 rokov Zivota)
Podhradik 9:15 hod. < Anna
Severna 10:30 hod. -+ FrantiSek Uli¢ny

Farsky list — Informa¢ny tyZzdennik Rimskokatolickej farnosti sv. Katariny

Alexandrijskej vo Vysnej Sebastovej. Dobrovolny prispevok 0,10 €. Nepreslo
jazykovou upravou. Za vydanie je zodpovedny vdp. Maridn Gursky, farar. Oznamy su
a] na www.farnostvysnasebastova.sk El. poSta: vysna.sebastova@abuke.sk alebo

kancelaria@farnostvysnasebastova.sk Tel. kontakt: 0919 165 976.
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