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Den zasviten¢ho Zivota zaviedol eSte v roku 1997 papez Jan Pavol II. Stanovil,
aby sa slavil 2. februara, v den sviatku Obetovania Pana. Papeza viedli tri dovody, pre
ktoré uznal za potrebné slavit’ Den zasvitené¢ho zivota. Prvym dévodom je vyjadrenie
vd’aky Bohu za tito formu zivota. Druhy dovod spociva v tom, aby Bozi I'ud lepSie
spoznal a ocenil zasviteny Zivot. A napokon treti dovod — ten sa dotyka priamo
zasvatenych osob: maju si v tento denl pripomenut’, aké velké veci urobil v ich Zivote
Pan.

Modlitba za zasvitené osoby

Laskavy Boze, ty si prisl'ubil ve¢ny zivot v nebeskom kralovstve tym, ktori
maju srdce Cisté a su chudobni duchom. Prosime t'a za vSetkych tych, ktori sa rozhodli
zanechat’ vSetko, aby ti zasvitili cely svoj Zivot prostrednictvom reholnych sl'ubov.
Nech st svojou chudobou prikladom pre tych, co maju nedostatok a trpia, svojou
Cistotou srdca nech otvaraju zrak vSetkym, ¢o tGzia hl'adiet’ na BoZiu tvar, a svojou
posluSnostou a vernym nasledovanim evanjelia nech krac¢aju k tebe, prameniu vSetkych
milosti. Skrze Krista, ndSho Pana. Amen
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., Vizte si Zivot. Je to vel'ky dar, a nie je samozrejmostou. ,Neviete dria ani hodiny,”

hovori sa a plati to pre vietkyjch, bez ohl'adu na vek. Dakujem, Ze som.”

T1ato myslienku vyslovila v novinovom rozhovore nasa Studentka, ktora sa
v zavere minulého roka stala obetou nasilného ttoku vo vlaku prave cestou na

internat.

Samozrejmé veci ako zdravie, bezpecie, domov vObec nie st samozrejmé. Staci
sa pozriet okolo seba a uvidime chudobu, bolest, vojnu a prili§ vela dalsich podob

utrpenia.

Samozrejmostou nie je ani Katolicka univerzita v Ruzomberku. Prave naopak,
je to velké a nesamozrejmé privilégium moct sa vzdeldvat, vytvarat inSpirativne

spolocenstvo mladych a nechat formovat svoje mysle i srdcia.

Vyuzivam tento list na verejné vyzdvihnutie nasej Studentky Ludmily, ktora
spominam v uvode. To, ako s pomocou viery znasa nasledky hrozivého trestného ¢inu
a nezufa si, je skuto¢ne obdivuhodné. Novindm povedala: , Som rada, Ze nddej mi ddva

prdve viera a Boh. Vidiet zmysel v utrpeni mi pomdhal vytrvat a prekonat aj vel'ké bolesti.”
Preto dnes neprosim ,,za seba”, ale za vSetkych nasich Studentov — osobitne za
Ludmilu. Nech ich na Zivotnych cestach sprevadza vasa modlitba a pomoc — auz

vopred dakujem za vasu blizkost a podporu.

Jaroslav Dembko, rektor Katolickej univerzity v RuZomberku




Umysly Apostolatu modlitby na mesiac februar 2024

Umysel Svitého Otca: Modlime sa za nevyliecitelne chorych a za ich rodiny,
aby vzdy mali potrebnu zdravotnu i duchovnu starostlivost' a sprevadzanie.

Umysel nasich biskupov: Aby sme sa podla prikladu preblahoslavenej Panny
Marie nesenim vlastnych krizov pripdjali ku Kristovmu vykupitelskému dielu.

S USMEVOM :-)

V kostole ladia zvukovu aparaturu pred svitou omsou:

- Raz, dva, tri, skuska, skuska. O. Pane Boze, pocujes ma? ...
Casnik hostovi: - Dnes mame $pecialitu, slimakov.
Host’: - Obsluhu som si uZ v§imol, ale ¢o mate na jedenie?

FARSKE OZNAMY NA 4. TYZDEN “CEZ ROK”

% Veriaci, ktori chodievate autom na nedelni sv. omsSu o 8:00 hod. do Podhradika,
prosim Vas, aby ste zaparkovali svoje auta v prilahlych ulickdch za obecnym
uradom a za potokom. Priestor pred kostolom potrebuje autobus MHD na ot4canie v
case do 7:50 hod. Bud’'me ohl'aduplni.

< Chorych podjdem spovedat’ na prvy piatok 2.2.2024 vo Vysnej Sebastovej a Severnej
od 9.00 hod. a potom v Podhradiku. VSetkym chorym doma udelim aj pomazanie
chorych, ktoré udel'ujem raz v roku okolo sviatku Lurdskej; Panny Marie. Chorych
nahlaste kostolnikom.

%V piatok 2. februara na sviatok Obetovania Pana (Hromnice) Vam poZehnam
sviece. V kostole pri vchode st sviece, ktoré si mozete zaktpit'. Ich cena je 1,- euro.
Sviece majte pri sebe a zabezpecte ich proti odkvapkavaniu vosku.

% PoZehnanie hrdla na prihovor sv. Blazeja bude v Podhradiku a Severnej pri sv.
omsSiach na Obetovanie Pana v piatok 2.2.2024. Pozehnanie hrdla vo VysSnej
Sebastovej bude v sobotu pri rannej sv. omsi.

< Vo $tvrtok 1.2.2024 o 18:00 hod. vo Vysnej Sebastovej bude detska sv. omsa.
Nacvik spevu bude o 17:30 hod. Ugast’ prvoprijimajucich je povinna.

%V piatok 2.2.2024 bude sv. omSa aj pre birmovancov o 18:00 hod. vo Vy3nej
Sebastovej a po nej bude stretnutie birmovancov. Ugast’ birmovancov na sv. omsi
a stretnuti je povinna. Pripominam birmovancom, aby prichddzali na sv. omsSu
nacas.

«» Farska kancelaria v tomto prvopiatkovom tyZdni nebude. V pripade potreby ma
kontaktujte kedykolvek telefonicky, sms alebo emailom. El. poSta:
vysna.sebastova@abuke.sk alebo kancelaria@farnostvysnasebastova.sk Tel. a SMS
kontakt: 0919 165 976.
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LITURGICKY PREHLAD na 4. TYZDEN “CEZ ROK”

Pondelok :
29.1. Vy$na Sebastova | 18:00 hod. i%o(‘; ((;’ (11100; - Rudolf Baca
Utorok o]
30.1. , ) spoved’ o o
Podhradik 17:00 hod. 15:30 hod. < Milos
Svitého Jana Bosca, kitaza (spomienka)
Streda d’ od -+ Hel Jozef.
31.1. . ) spoved’ o elena, Jozef,
Severna 17:00hod- | 6.0 ho. Anton, Maria
. detska
Stvrtok X
1.2. Vys$na Sebastova | 18:00 hod. i%o(;, 3 (11100; - pater Medard
Obetovanie Pana - Hromnice (sviatok)
- Severna 17:00 hod adoracia od ZBP ¢lenov
P12at20k poZehnanie hrdla ' "] 16:00 hod. | Ruzencového bratstva
o Podhradik 18:00 hod adoracia od ZBP ¢lenov
poehnanie | POZehnanie hrdla |~ | 15:45hod. | Ruzencového bratstva
sviec birmovanci ZBP ¢
Vys$na Sebastova | 18:00 hod. | adoracia od . Cenov
15:30 hod. RuzZencového bratstva
Sobota | Svitého BlaZeja, biskupa a mucenika ('ubovolna spomienka)
3.2.
poiehnanie | yy¥n4 Sebastova | 8:00 hod “+ Rudolf, Alexander,
hrdla ' ' Maria
5. NEDEI’A V CEZROCNOM OBDOBI
Nedela |Podhradik 8:00 hod. za farnost’
4.2.  |Severna 9:15 hod. ZBP Dusan a Natalia
v & . ) ZBP Janka
VySna Sebastova | 10:30 hod. 50 el ot
Farsky list — Informa¢ny tyZzdennik Rimskokatolickej farnosti sv. Katariny

Alexandrijskej vo Vysnej Sebastovej. Dobrovolny prispevok 0,10 €. Nepreslo
jazykovou upravou. Za vydanie je zodpovedny vdp. Maridn Gursky, farar. Oznamy su
a] na www.farnostvysnasebastova.sk El. poSta: vysna.sebastova@abuke.sk alebo

kancelaria@farnostvysnasebastova.sk Tel. kontakt: 0919 165 976.
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